
子育てなんでもセンターイベント

親子運動

★お子さんと一緒に体を動かし、

楽しく遊びましょう★

日 時 6月 28日(金)

午前 1０時 30分～1１時 30分

場 所 子育てなんでもセンター交流ルーム

対象年齢 お座りできる子～1歳 11ヵ月

募集人数 15名（予約制・先着順）

持ち物・服装 水分補給用飲み物･動きやすい服

指導者 大熊祐子 先生

(高崎友の会会員・理学療法士

マタニティビクスインストラクター)

受付開始 6月 7日（金）14時から

＊子育てなんでもセンター 電話０２７－３９３－６１０１

＊駐車場について、市総合保健センターの駐車場を利用の場合は無料になります。


